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Pillola virtuale? 37 gravidanze
Preferiscono una app alla medicina tradizionale... e finiscono col pancione
Una diffusissima App 'con-
traccettiva', chiamata Natural
Cycles e usata come alterna-
tiva alla pillola, è sotto i ri-
flettori in Svezia, dove sono
stati segnalati al-
l ' A g e n z i a
nazionale per la
sicurezza dei far-
maci 37 casi di
gravidanza tra le
utilizzatrici del-
l 'applicazione.
L'ente ha già
avviato dunque un'indagine. 
A riferire il problema era
stato l'ospedale Söder-
sjukhuset di Stoccolma, dopo
uno studio su 600 donne che,
da settembre a dicembre
2017, avevano chiesto di
abortire nella struttura.
La App, già certificata come
dispositivo medico in Europa,
è utilizzata da oltre 500 mila
persone. Viene anche offerta
gratuitamente per il primo
mese e in seguito costa circa
9 euro al mese, oppure 65
euro l'anno con termometro
annesso. Si basa di fatto sulla
misurazione quotidiana della
temperatura corporea e su un
algoritmo che analizza il ciclo
mestruale. Un colore indica
poi il livello di fertilità: rosso

significa alta possibilità di
gravidanza, mentre verde in-
dica la possibilità di un rap-
porto senza probabilità di
rimanere incinta. Ma, avverte

l'applicazione, e "non si è
protetti da malattie sessual-
mente trasmissibili".

SOLDI

Gli effetti del cosiddetto under reporting nelle dichiarazioni dei
redditi, ovvero della 'sottodichiarazione' alzano le stime
del valore assoluto dei redditi complessivi evasi
in Italia tra i 124,5 miliardi e i 132,1 miliardi di
euro.  E' quanto risulta da uno studio di Ca'
Foscari pubblicato sul sito del Senato. In par-
ticolare, per i redditi da lavoro autonomo e
impresa il tasso stimato di under reporting,
ovvero di sottodichiarazione, (dato dal rap-
porto tra redditi non indicati nelle indagini cam-
pionarie e redditi spendibili veri) è del 23%. Per i
redditi da locazione il tasso sale al 44%.

Sottodichiariamo al Fisco
circa 132 miliardi di redditi

OLIMPIADI

Il Presidente del Cio Thomas Bach ha annunci-
ato che una delegazione della Corea del Nord
parteciperà ai Giochi Olimpici Invernali di
PyeongChang 2018. Il Cio ha concesso al CNO
la partecipazione di 22 atleti in 3 sport e 5 dis-
cipline (hockey femminile, pattinaggio di figura,
pattinaggio di velocità, Sci di fondo e Sci
alpino). Gli atleti saranno accompagnati da 24
fra allenatori e dirigenti, e 21 rappresentanti dei
media. Il Cio ha inoltre approvato che le due

Corre sfileranno assieme sotto un'unica bandiera
alla cerimonia d'apertura. La bandiera sarà por-
tata da due atleti, uno per ogni Corea. Inoltre, ha
reso noto il Cio, la delegazione indosserà un'u-
niforme speciale con la bandiera di unificazione
coreana. 
Confermata anche la decisione di iscrivere una
nazionale composta da giocatrici di entrambe le
Coree al torneo olimpico femminile di hockey
su ghiaccio.

Lo sport è più forte della politica “assurda”
e le due Coree vanno insieme ai Giochi
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Sudoku la frase del giorno 

l’aforisma del giorno 

Io scriverò se vuoi 

perché non ho incontrato mai 

veri mattatori e veri ombrellai, 

ma gente capace di chiederti

solo come stai.

Rino Gaetano

I mondi possono cambiare, 

le galassie disintegrarsi, 

ma una donna 

rimane sempre una donna.

James Tiberius Kirk

(da Star Trek)
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IL METEO

Piogge sparse, generalmente de-
boli, attraversano Sicilia e reg-
gino. Sul resto delle regioni sole
prevalente.

Temperature
Stazionarie

OGGI

Alta pressione. Sole su tutte le re-
gioni, salvo formazione di nebbie
diffuse sulla Pianura padana, lo-
calmente persistenti.

Temperature
In lieve aumento

DOMANI
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PROGRAMMI TV

20:30
Soliti ignoti - Il ritorno

21:25
Rocco Chinnici

23:00
TG1 60 Secondi

23:40
Porta a Porta
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20:30
TG2 - 20.30

21:05
Lol;-)
21:20

Stasera tutto è possibile
23:45

Sbandati

RAI 2

20:00
Blob
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Non ho l'età

20:40
Un posto al sole

21:15
#cartabianca

RAI 3

19:50
Strike Back: Legacy

20:40
Lol;-)
21:00
Sicario
23:15

Harsh Times   

RAI 4

20:40
Striscia la Notizia 

21:11
La scuola più bella del mondo

22:05
TGCom - Meteo.it

23:30
Matrix

CANALE 5

19:40
C.S.I. Miami 

20:25
C.S.I.
21:20

Harry Potter 
e la camera
dei segreti

ITALIA 1

20:30
Dalla vostra parte 

21:15
Il terzo indizio

23:50
I bellissimi di R4

23:55
La Vendetta di Christie

RETE 4

21:10
C.S.I. NY - Incollato a te

22:00
C.S.I. NY - Il prezzo 

22:50
Game of Silence

23:40
Game of Silence 

TOP CRIME

19:20
Miami Vice

20:05
Walker Texas Ranger 

21:00
Un uomo chiamato Charro

23:10
Il cavaliere pallido

IRIS

20:20
What's my destiny

20:45
What's my destiny

21:10
L'allenatore nel pallone

23:15
Com'è dura l'avventura

ITALIA 2

19:50
Uomini 

e Donne
21:10
L'Isola 

dei Famosi

LA 5

20:15
Affari di famiglia

20:45
Affari di famiglia

21:15
Avere vent'anni

23:15
Porn inc.

CIELO

20:00
TG La7
20:35

Otto e mezzo
21:10

Di Martedì

LA 7

20:30
Cuochi e fiamme

21:30
Grey's Anatomy

22:25
Grey's Anatomy

23:20
Grey's Anatomy       

LA 7 D

21:15
Le radici della Storia

22:05
Le teorie del complotto

23:00
Le teorie del complotto

23:50
Come finirà il mondo

Focus tv

21:05
Law & Order 

22:00
Law & Order - La setta

22:50
Crossing Jordan 

23:40
Crossing Jordan -

GIALLO TV

9:20
L'arte della cucina totale

20:15
Great American Railroad

21:15
Un piccione seduto

22:55
The Rolling Stones

RAI 5

19:30
Tutto può succedere 2

21:20
Come fai sbagli

23:05
Raccontami

RAI PREMIUM

21:15
Buona la prima!

23:30
Hit The Road Man

00:30
Caduta libera

01:30
Colpo grosso

MEDIASET EXTRA

20:45
Soul
21:15

Assassinio sul treno
22:50

Ai confini del sacro
23:30

Rosario da Pompei

TV 2000

Più simboli e candidati che votanti
Il ritorno delle quote proporzionali ha scatenato gli appetiti di partiti e partitini POLITICA

Presentati i contrassegni per le elezioni: tanta fantasia (forse un po’ troppa)
E' iniziata la 'corsa' alle urne,
con la fila al Viminale per la
presentazione dei simboli dei
partiti da inserire nelle schede
elettorali per il voto politico
del 4 marzo. A tagliare per
primo il traguardo virtuale è
stato il tricolore su campo az-
zurro del Maie, il Movimento
associativo italiani all'estero,
seguito per i posti sul podio
da Unital, Unione tricolore
America Latina, e dalle in-
segne dinastiche del Sacro
Romano Impero Cattolico.
Al quarto e quinto posto, due
partiti che si contengono la
vittoria finale per la guida del
governo nella prossima legis-
latura: il Movimento Cinque
Stelle - il cui simbolo è stato
depositato da Beppe Grillo,
Davide Casaleggio e Luigi Di
Maio - e la Lega - presentata
da Roberto Calderoli - per la
prima volta senza la scritta
'Nord' sopra lo spadone di Al-
berto da Giussano.
A seguire, la tartaruga di Cas-
apound - per tre volte affissa
e poi tolta dalla bacheca uffi-
ciale del ministero dell'In-
terno: la prima volta errata
perché il nome Casapound
era posto tra parentesi
assieme al numero d'ordine 6,
la seconda volta ancora
sbagliata perché le parentesi
erano entrambe scomparse, la
terza volta finalmente quella
giusta con il numero d'ordine
6 seguito da parentesi e poi la
scritta Casapound.
Non sono mancati, come da
tradizione, i simboli di movi-
menti sconosciuti ai più: fra i
primi a essere presentati, il
disco rosso di '10 volte
meglio'; l'anagramma SìAmo
per la lista 'Siamo' per la lib-

ertà di cura; Mtnpc abbrevi-
ato anche nella versione es-
tesa con Mov. Tecn. Naz.
Pop. Pace; 'W la Fisica'; 'Free

flights to Italy'. Mentre dopo
26 anni è tornato a fare
capolino lo storico simbolo
della Dc, con lo scudo croci-

SALUTE

La diagnosi precoce dell'Alzheimer fatta con
occhiali avveniristici o con il semplice smart-
phone. Dalle prossime settimane l'ospedale
Molinette della Città della salute di Torino per
la prima volta sarà capofila del Progetto inter-
nazionale My-Aha. In Italia si calcola che
siano colpiti circa 1,3 milioni di persone, la pa-
tologia cresce con l'età e il Piemonte è tra le
prime 5 Regioni italiane con il maggior nu-
mero di over 65 (il 24,5% della popolazione):
su 1.000 persone sopra i 65 anni, 33 sono col-
pite da una forma di demenza. Ed è ormai
chiaro che è necessario intervenire molto pre-
cocemente, ben prima che compaiano i sin-
tomi della malattia. Delle nuove indagini

diagnostiche, delle terapie mediche attuali e
futuribili, di sostenibilità economica del sis-
tema, ma anche di comunità a dimensione di
paziente con demenza. 'Il malato di Alzheimer:
la sua presa in carico dal laboratorio al territo-
rio'.Ad esempio, indosseranno occhiali della
ditta giapponese Meme, in grado di registrare
i movimenti del corpo e del capo, valutando,
grazie a un giroscopio e un accelerometro, il
grado di equilibrio del soggetto nello spazio.
Altri sensori sulle stanghette registreranno
anche i movimenti oculari, che si modificano
con l'età e con la patologia. La loro qualità del
sonno verrà poi monitorata grazie all'appli-
cazione di bande poste sul materasso.

Occhiali e smartphone ci aiuteranno
nella diagnosi precoce dell’alzheimer

ato e il motto latino Libertas
a sormontare la scritta
Democrazia Cristiana. Come
dire: a volte ritornano.
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